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ORACIÓN POR LA EVANGELIZACIÓN

Señor Jesús, Pastor supremo de tu rebaño. 

Tu nos has llamado a ser pescadores de hombres.

Haznos plenamente conscientes de la tarea que nos has encomendado.

Ábrenos los horizontes del mundo entero, de modo que podamos escu-

char la silenciosa súplica de tantos hermanos 

que te buscan a tientas,

esperando encontrar la luz de la Verdad y el calor del Amor.

Por tu preciosísima Sangre, derramada por nosotros 

y por todos los hombres,

haz que respondamos a tu llamada y podamos así ser, con nuestras 

limitaciones, fieles y alegres anunciadores de tu Evangelio.

Te lo pedimos por intercesión de nuestra Madre María, la Virgen de 

Loreto, Madre tuya y nuestra, a la cual confiamos esta nuestra ora-

ción.

Amén.

Ven, Espíritu Santo,
llena los corazones de tus fieles,

y enciende en ellos el fuego de tu amor.

Envía tu Espíritu Creador
y renueva la faz de la tierra.

Oh Dios,
que has iluminado los corazones de tus hijos

con la luz del Espíritu Santo;
haznos dóciles a sus inspiraciones

para gustar siempre el bien
y gozar de su consuelo.

Por Cristo nuestro Señor.

Amén.



«¡BENDITO EL REY QUE VIENE EN NOMBRE DEL SEÑOR!». 
(Lc 19,38a)

Querida familia de Nuestra Señora de Loreto, gracia y paz
Con gran alegría me dirijo a vosotros en este curso 2021-22. Tras un 
año marcado por la pandemia nuestra parroquia se pone en marcha, y 
a los pies de Jesús nos disponemos a escucharle. Le he pedido al Se-
ñor que nos regale una Palabra para este curso 2021-2022. La Palabra 
que ha salido es la entrada triunfal en Jerusalén. Os tengo que manifes-
tar mi sorpresa. Me pregunto y os pregunto, ¿Qué tendrá que ver la en-
trada triunfal en Jerusalén que recordamos cada Domingo de Ramos con 
la vida parroquial? Creo que todo. Vamos a contemplar el evangelio:

 

El relato evangélico habla de unos preparativos que apuntan a un propó-
sito, la entrada de Jesús, el Mesías, en la ciudad de Jerusalén. Que impor-
tante es tener y saber el “propósito”. Nuestra parroquia tiene un propósito, 
y ese propósito es AYUDAR A JESÚS, el Señor, a entrar en la Jerusalén 
de muchos corazones. Una iglesia sin propósito es una comunidad dividida 
en múltiples quehaceres pero sin un porqué o mejor aún sin un por quién. 
Parroquia de Nuestra Señora de Loreto, tu propósito es estar con Jesús y 
vivir su palabra que nos dice: ”Id, pues, y haced discípulos a todos los pue-
blos, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo; 
enseñándoles a guardar todo lo que os he mandado. ”(Mt 28,19-20) ¿Cómo 
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“Al acercarse a Betfagé y Betania, junto al monte llamado de los Olivos, 
mandó a dos discípulos, diciéndoles: «Id a la aldea de enfrente; al entrar en 
ella, encontraréis un pollino atado, que nadie ha montado nunca. Desatadlo 
y traedlo. Y si alguien os pregunta: “¿Por qué lo desatáis?”, Le diréis así: 
“El Señor lo necesita”». Fueron, pues, los enviados y lo encontraron como 
les había dicho. Mientras desataban el pollino, los dueños les dijeron: « ¿Por 
qué desatáis el pollino?». Ellos dijeron: «El Señor lo necesita». Se lo llevaron 
a Jesús y, después de poner sus mantos sobre el pollino, ayudarón a Jesús a 
montar sobre él. Mientras él iba avanzando, extendían sus mantos por el cami-
no. Y, cuando se acercaba ya a la bajada del monte de los Olivos, la multitud 
de los discípulos, llenos de alegría, comenzó a alabar a Dios a grandes voces 
por todos los milagros que habían visto, diciendo: «¡Bendito el rey que viene 
en nombre del Señor! Paz en el cielo y gloria en las alturas ».” (Lc 19, 29-38)

ORACIÓN POSESIÓN MARIANA

Ante Ti ¡Oh Santísima Trinidad! Delante de toda la 

Corte Celestial, de los Ángeles y de los Santos. Ante 

Ti, ¡Oh Santísima Virgen María! Proclamo y declaro 

solemnemente, que de modo irrevocable y eterno, de 

manera totalmente libre y espontánea, te entrego todo 

mi ser, para que con el Espíritu Santo y San José me 

poseas completamente para Gloria y Esplendor del 

Reino de tu Hijo Amado. Esta posesión anula toda 

acechanza de las fuerzas del mal, y la sello en la Pre-

ciosísima Sangre de Jesús.  

Amén.
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se lleva a cabo el propósito? Vayamos al evangelio y preguntémonos ¿Cómo 
se prepara la entrada en Jerusalén? Dirá Jesús: “«Id a la aldea de enfren-
te; al entrar en ella, encontraréis un pollino atado, que nadie ha montado 
nunca. Desatadlo y traedlo”. ¡Qué extraña petición!, ¿no creéis? Esto me 
sugiere que el propósito se lleva a cabo en la escucha atenta a lo que nos 
pide y obedeciendo por muy extraña que sea la petición. En otras palabras: 
escuchar y arriesgar en la vida parroquial a las novedades que el Espíritu 
Santo nos sugiera y a saber cuestionar lo que no produce fruto. Dice el Papa 
Francisco: “Al que arriesga, el Señor, no le defrauda y cuando alguien da un 
pequeño paso hacia Jesús, descubre que Él ya esperaba su llegada con los 
brazos abiertos”. (EG nº3) Tenemos experiencia de esto. Es la experiencia 
de remar mar a dentro y echar las redes de nuevo. Continuemos la lectura 
y reflexión del texto: “ayudaron a Jesús a montar sobre él”, ¿Acaso esto no 
es la evangelización? Me encanta imaginar que ese burrito son los evange-
lizadores que llevan a Jesús al encuentro de otros. Ayudar a Jesús a que se 
monte sobre nosotros “pobres borricos” dejando que todas las miradas se 
pongan en él y no en nosotros. La humildad será un ingrediente fundamental 
en la evangelización. Todo lo dicho nos lleva a reflexionar, asumir y vivir la 
opción misionera que nuestra Comunidad Cristiana hace tiempo que asumió 
y que debe ser continuamente recordada y renovada ante el Señor. Siempre 
ante el Señor. Nadie será un buen evangelizador si no es un buen adorador. 
La evangelización nace y acaba a los pies del Maestro. Vayamos de nuevo 
al texto evangélico que continua y concluye: “ Y, cuando se acercaba (…) 
la multitud de los discípulos, llenos de alegría, comienza a alabar a Dios a 
grandes voces por todos los milagros que han visto, diciendo: «¡Bendito el 
rey que viene en nombre del Señor!”. El texto acaba diciendo que los dis-
cípulos alababan a Dios llenos de alegría. Nuestra Comunidad Parroquial 
de Nuestra Señora de Loreto, está llamada a vivir con alegría la alabanza. 

Hemos hablado del propósito, de cómo llevarlo a cabo y ahora bien ¿Cuáles son 
los cimientos? Respondo diciendo: Jesús y María. En otras palabras, camine-
mos hacia una comunidad cada vez más Misocéntrica (Eucarística) y Mariana.
 
	

-  Taller de empleo: 
	 · Horario: viernes de 17.00 a 19h.Cada 15 días
	 · En el taller de empleo queremos montar talleres de: Costura, Inglés,                  	
	   Valenciano e Informática.

	 - Los segundos domingos de mes se anima la eucaristía desde Cáritas. 

Aviso: Si hubiese alguna modificación se avisará con antelación. Gracias. 

DESPACHO PARROQUIAL 

HORARIO DE MAÑANA 
(martes, miércoles, jueves y viernes) 

De 11:00 h. a 13:00 h. 

HORARIO DE TARDE 
(lunes, martes, miércoles) 

De 17:00 h. a 18:45 h.  

Atención online: secretaria@parroquiadelmar.org
  

Teléfono: 96/ 579.12.86 (Despacho)

Aviso: Si hubiese alguna modificación se avisará con antelación. Gracias. 

Bajo tu amparo nos acogemos, santa Madre de Dios; 
no deseches las oraciones que te dirigimos 

en nuestras necesidades, antes bien 
líbranos de todo peligro, 

¡oh Virgen gloriosa y bendita!
 

Amén. 



- Misocéntrica, significa, que Cristo Eucaristía sea el centro de todo, 
de tal forma que determine por completo nuestros proyectos, hora-
rios y deseos. La alabanza y la adoración serán el ADN parroquial. 
	
- Mariana, significa que demos el protagonismo que se merece la Virgen, no 
solo en días señalados, sino en el día a día. A Jesús por María. 

Familia rindamos nuestra comunidad a Cristo Eucaristía y a su Santísima 
Madre. Qué sea esta la clave de todo. Todos tenemos experiencia de que po-
demos sembrar mucho,  pero si no regamos, es esfuerzo inútil. ¡Reguemos 
con Jesús Eucaristía y con el cariño a María!. Buscando esto lo demás se 
nos dará por añadidura. En este curso, año de gracia del Señor, dejemos que 
Jesús se suba a nosotros buscando encuentros. Que la identidad Misocéntrica 
y Mariana sean unos cimientos sólidos para construir una bella Comunidad 
en la que todos puedan encontrar “una espiritualidad que los sane, los libere, 
los llene de vida y de paz al mismo tiempo que los convoque a la comunión 
solidaria y a la fecundidad misionera” (Papa Francisco).
Madre, Nuestra Señora de Loreto, te encomendamos la misión que tu Hijo 
Jesús nos pide. Ayúdanos a que seamos muchos los que con alegría digamos:
 
«¡BENDITO EL REY QUE VIENE EN NOMBRE DEL SEÑOR!». (Lc 19,38a)

Francisco Manuel Murillo Roldán, párroco

LA IGLESIA QUE CAMINA EN NUESTRA SEÑORA DE LORETO
EN EL CURSO 2021-2022
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			   · Septiembre: 19 h. 
			   · Todo el año 18:30 h. 
			   · Julio y Agosto: 19 h.  
 
		  - Último Viernes de mes. Hora Santa de Alabanza y Adoración. 	
		     Todo el año a las 22 h.

Aviso: Si hubiese alguna modificación se avisará con antelación. Gracias. 
 
Rezo del Santo Rosario  

	 - Lunes, martes, miércoles y viernes : 30 minutos antes de la Santa Misa.  
 

SACRAMENTOS 

Bautizos 
	 - Preguntar fechas en el despacho o a través de la página web: 			
	   http://www.parroquiadelmar.org/ 
	 - Las reuniones de preparación para padres y padrinos se consultará la  		
	   fecha en el despacho. 
 
Bodas: A convenir con el sacerdote. 

Entierros: A convenir con el sacerdote. 

Reconciliación (Confesiones): Media hora antes de las eucaristías. Fuera de 
este horario se puede convenir con el sacerdote. 

Unción de Enfermos: A convenir con el sacerdote. 

Aviso: Si hubiese alguna modificación se avisará con antelación. Gracias. 
 

CÁRITAS 

-   Atención con cita previa: 651 06 04 42 (Whatsapp):
	 · Acogida: lunes por la tarde. (con cita previa)
	 · Reparto: jueves por la mañana. (con cita previa)

LA PARROQUIA VIVE EN COMUNIÓN Y FRATERNIDAD

COMUNIÓN/KOINONÍA/ FRATERNIDAD



     		
                        - Consejo Pastoral
		  - Consejo de Asuntos Económicos
		  - Grupo de Visión y Planificación Pastoral

	

	
	 - Discipulado: Catequesis de Infancia y Juventud

	           	 · Catequesis Comunión
		  · Juniors
		  · Células Parroquial

	 - Discipulado: Catequesis de Adultos

		  · Escuela de Evangelización San Andrés
	  	 · Células Parroquiales

	 - Información

		  · Redes sociales y página Web 
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LA PARROQUIA CELEBRA EL MISTERIO DE CRISTO. LA PARRO-
QUIA SIRVE PARA SERVIR

EL SERVICIO DE LA CARIDAD / DIAKONÍA / MINISTERIOS Y CELEBRA-
CIÓN / CULTO / ADORACIÓN / LITURGÍA

LA PARROQUIA ESCUCHA Y PROCLAMA LA PALABRA DE DIOS 

EVANGELIZACIÓN   /PRIMER ANUNCIO/   KERYGMA/  
MISIÓN Y ENSEÑANZA / DIDAJÉ / DISCIPULADO

AGOSTO  
14.- Mercadillo Solidario (18h. a 22h.) 
15. Asunción 
 
SEPTIEMBRE   
8.- FIESTA DE LA MARE DE DÉU DE LORETO
 

HORARIOS E INFORMACIÓN DE INTERÉS 

EUCARISTÍA
 

 Horario INVIERNO (Septiembre a Junio) 

Laborales:  19,30 h. 
Sábado y Vísperas de Fiesta: 9 h 19h y 20h 

Domingo y Solemnidades: 9 h ,11 h y 12h y 19h. 20h (solo en septiembre)
 

Horario VERANO  (Julio-Agosto) 

Laborables: 9 h. y 20:00h 
Sábado y Vísperas de Fiesta:  9h, 19h, 20h y  21h 

Domingo y Solemnidades: 9h, 10h, 11h, 19, 20h y  21h 
 

 	 Aviso: Si hubiese alguna modificación se avisará con antelación. Gracias. 

 ADORACIÓN Y EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 

La Iglesia permanece abierta todos los días desde las 9 h. hasta las última Misa del día.  
 

Adoración al Santísimo por la Evangelización de nuestro pueblo  
(Excepto Julio y Agosto) 

		  - Lunes, martes, miércoles y viernes 
			   · Septiembre:  18:30 h. a 20 h. 
			   · Invierno: 18 h. a 19:30 h.
			   · Verano:  18:30 h. a 20 h. 

		  - Jueves  
			   · Hora Santa: Una hora antes de la Misa del
			      Jueves.   



	 I.	 LA PARROQUIA CELEBRA Y VIVE EL MISTERIO            	
		  DE CRISTO.

		  - Grupo de Animación Litúrgica. Grupo de Lectores
		  - Ministerio de Música y Coro Parroquial
		  - Ministros de la Comunión
		  - Cofradías y comisiones:
			   · Comisión de Fiestas de Nuestra Señora de Loreto
			   · Cofradía Virgen del Quinche

	 II.	 LA PARROQUIA SIRVE CON AMOR A LOS 
                        HERMANOS

		  - Cáritas
		  - Pastoral de la Salud (Ministros de la Comunión)
		  - Despacho parroquial
	

NOVEDADES PARA EL CURSO 2021-2022

Iniciamos un curso abiertos a lo que el Espíritu va suscitando en medio de 
nosotros. El curso pasado lo iniciábamos revisando la parroquia. ¡Cuánto me 
ayudó para situarme en mis primeros meses de párroco entre vosotros! Os 
agradezco vuestra sinceridad y el deseo de construir una parroquia al estilo 
de Jesús. Permitidme que no explique punto por punto todo lo que expresás-
teis. Si os acordáis ya lo dimos a conocer en varias ocasiones. Fruto de todo 
ello y con el gran inconveniente de restricciones por la pandemia, pusimos 
en marcha:

	 -  El Consejo de Asuntos Económicos. Es una bendición. Respon-
de a una petición mayoritaria de una mayor transparencia económica. Lo 
constituye un grupo de hermanos y hermanas en la fe, formados en distintos 
ámbitos para dar respuesta a cualquier necesidad y gestionar los bienes a 
administrar. Ellos en distintos ámbitos aconsejan al párroco en la adminis-
tración de los bienes de la parroquia. 
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FEBRERO 
2.- Presentación del Señor 
20.- Mercadillo Solidario (10h. a 14h.) 

MARZO  
2.- MIÉRCOLES DE CENIZA.  
6.- 1º DOMINGO CUARESMA.  
6.- Entrega del Padrenuestro. 2º Catequesis de Comunión.
19. San José 
20.- Mercadillo Solidario (10h. a 14h.) 
26. Foro de Evangelización en la Parroquia.  

ABRIL 
10.- Domingo de Ramos 
10.- Mercadillo Solidario (10h. a 14h.) 
14.- Jueves Santo 
17.- DOMINGO DE RESURRECCIÓN 
24.- Renovación Promesas Bautismales. 3º de Catequesis de Comunión
25.- San Vicente 
 
MAYO 
1.- Ofrenda Floral. Catequesis de Comunión.
1.-Mercadillo Solidario (10h. a 14h.) 
8.- Primer Turno de Comuniones. 
15. Segundo Turno de Comuniones.  
26 al 30 Peregrinación a Medjugorje
29.- ASCENSIÓN DEL SEÑOR.  

 JUNIO  
5.  PENTECOSTÉS 
12.- Mercadillo Solidario (10h. a 14h.) 
19.- CORPUS CHRISTI 
24.- San Juan 
 
JULIO 
25.- San Jaume (por concretar fecha de celebración con la Junta Moros y Cristians) 
16.- Virgen del Carmen (por concretar fecha con la Cofradía) 
17.- Mercadillo Solidario (18h. a 22h.) 
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	 -  Grupo de Liturgia. Una de las necesidades que manifestásteis mu-
chos grupos parroquiales era la necesidad de un grupo de liturgia que coor-
dinara y embelleciera las celebraciones. Empezamos con la formación de un 
grupo de lectores que ofrecen un servicio en cada eucaristía. Durante el cur-
so 2020-2021 tuvimos varias formaciones. Aún nos queda un largo recorrido 
para dar solidez al grupo y así convertirse en un instrumento de la belleza de 
la liturgia.

	 -  Rezo del Rosario. Muchos me compartís con alegría el regalo que 
está suponiendo el rezo del Santo Rosario todos los días. Este año profundi-
zaremos en la importancia de María en nuestras vidas, buscando una parro-
quia más Mariana. 

Con todo ello exponemos y siguiendo lo que nos sugiere el Espíritu Santo os 
informamos en qué consisten. Veréis en muchas realidades que presentamos 
son para empezar, con humildad, a dar pasos en ver y formarnos. La acción 
evangelizadora se debe de entender en clave de procesos. Lo que a conti-
nuación detallamos requerirá tiempo y discernimiento en su aplicación. Lo 
enunciamos para que ya nos pongamos a rezar por todo ello:

	 I. CATEQUESIS DEL BUEN PASTOR

Estamos observando que la catequesis, tal y como la planteamos, no está 
dando frutos. Son muchos los años que trabajamos en una línea en la que 
observamos que los niños no llegan a vivir una experiencia de Dios y no 
continúan después de recibir su primera comunión. No es solo la catequesis 
sino muchos factores que determinan todo ello, como por ejemplo: la secu-
larización de las familias y la sociedad…etc.

Desde el curso pasado se ha planteado la posibilidad de poder hacer la Cate-
quesis del Buen Pastor. Es un método nuevo de despertar la fe en los niños en 
el que tenemos que formarnos. Todo ello requerirá varios años hasta ponerla 
en marcha. Explicamos en que consiste: 

“Entre Dios y el niño hay una real y misteriosa unión; en él está muy clara 

CALENDARIO 2021-2022 

 SEPTIEMBRE 
8.- FIESTA DE LA MARE DE DÉU DE LORETO 
19.- Confirmaciones.  
22 y 23.- Inscripciones Catequesis Primera Comunión.  
26. Misa Renovación promesas bautismo (3º Catequesis)  
 
OCTUBRE 
3. Primer Turno Primeras Comuniones. 
10. Segundo Turno Primeras Comuniones.  
12. Fiesta de la Virgen del Pilar 
13. Inicio Catequesis de Comunión
13. Inicio Células de Evangelización
16. Inicio Juniors 
 
NOVIEMBRE 
1. Todos los Santos 
1. 1º DOMINGO DE ADVIENTO 
7. Mercadillo Solidario (10h. a 14h.)
21. Presentación de los niños/as  de 1º de Catequesis a la Comunidad Parroquial
26. Testimonio de Nikola e Irene sobre la Virgen de Medjugorje
 
DICIEMBRE 
5.- Mercadillo Solidario (10h. a 14h.)
8.- Inmaculada Concepción
16 al 24.  Novena al Niño Jesús  
25.- NAVIDAD 
26.- Día de la Sagrada Familia 
 
ENERO 
1.- María Madre de Dios. Año Nuevo 
6.- Epifanía 
19.- Celebración de San Antonio Abad (Por concretar fecha con Peña la Burrera) 
20.- San Sebastián Patrón de Xàbia 
23.- Mercadillo Solidario (10h. a 14h.) 
 



la imagen de Dios, por lo cual Dios y el niño son dos riquezas de amor que 
se atraen.

La catequesis del Buen Pastor se inicia en 1954 por el impulso de la alegría 
de los niños, satisfaciendo la exigencia vital más esencial: el amor. Así nace 
la “Associazione Maria Montessori per la Formazione Religiosa del Bambi-
no” en Roma, Italia, fundada por Sofía Cavalletti y Gianna Gobbi y aprobada 
y apoyada por el Vicariato de Roma.

Sus fuentes son la Biblia y la liturgia, y está basada en los principios Mon-
tessori. Esto hace posible una real experiencia de vida, en donde el niño vive, 
dentro de esta experiencia, los sacramentos de la vida cristiana de la Iglesia. 

La catequesis del Buen Pastor da privilegio a los valores espirituales de la 
infancia y quiere ayudar a la formación de una conciencia atenta a la cons-
trucción de la historia en justicia. 

Es una catequesis basada en el estudio y conocimiento profundo del niño. 
Con base a esto, sabemos que el niño desde su nacimiento hasta los 6 años 
de edad, pasa por un periodo “sensible” en el que posee impulsos e intuicio-
nes religiosos muy fuertes. De ello se afirma que el niño posee un “potencial 
religioso” que no debe desaprovecharse. En esta edad, el niño tiene una ver-
dadera “hambre” o “anhelo” de Dios y es capaz de responder a su Amor con 
un verdadero “enamoramiento”. Este anhelo se encuentra en el niño en su 
estado más puro, más original, porque no ha sido aún tocado por elementos 
de índole cultural. Este anhelo de amor y ser amado es inequívocamente un 
anhelo religioso que, cuando es sabiamente encauzado por la pedagogía de 
la revelación del Amor de Dios, conduce al niño a admirables experiencias 
de contemplación y de comunión con el Señor.” 
(Fuente: http://catequesisdelbuenpastormexico.org/index.html)

II. ALPHA

Es el nombre que se da a un método de Nueva Evangelización que va diri-
gido a personas que se sienten alejadas de la Iglesia y/o de Dios. Alpha es la 
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VI. SEMINARIO DE VIDA EN EL ESPÍRITU “TRILLO”

Nuestra parroquia tiene que ayudar a vivir la experiencia del Espíritu Santo. 
Esta es la finalidad del Seminario vida en el Espíritu. ¿Qué es? Es un fin de 
semana en el que se predica el Kerygma (verdades fundamentales de la fe) y 
después de ello, se pide la presencia del Espíritu Santo. Decía el Papa Fran-
cisco: «Organicen Seminarios de Vida en el Espíritu en sus parroquias, se-
minarios, escuelas, en los barrios para compartir el bautismo en el Espíritu».

¿Quién lo organiza y dónde? Se trata de la comunidad de la Sagrada Familia, 
una institución religiosa que fue fundada hace apenas 20 años por el padre 
Carlos San Feliz, y que actualmente cuenta con 20 hermanos y hermanas.
 
Residen en la antigua leprosería de Trillo (Guadalajara), ahora convertida en 
el centro de espiritualidad y pastoral San Francisco de Asís, perteneciente al 
obispado de Guadalajara, que atiende espiritualmente a pueblos de la zona.
 

VII. COMPENDIO 

Una de las realidades que más pedíais en la revisión de nuestra parroquia 
era la Formación. Por activa y por pasiva subrayábais la necesidad de la 
Formación.
Respondemos a esa necesidad con la propuesta de trabajar juntos el Com-
pendio de la Iglesia Católica. Muchos os preguntaréis, ¿qué es? Decía el 
papa Benedicto XVI ante su promulgación:
“El Compendio,(…) es una síntesis fiel y segura del Catecismo de la Iglesia 
Católica. Contiene, de modo conciso, todos los elementos esenciales y fun-
damentales de la fe de la Iglesia, de manera tal que constituye, como deseaba 
mi Predecesor, una especie de vademécum, a través del cual las personas, 
creyentes o no, pueden abarcar con una sola mirada de conjunto el panorama 
completo de la fe católica.”
La propuesta se concreta en un encuentro semanal. Los martes a las 20h des-
pués de la misa. La duración será entorno a cuarenta y cinco minutos. Utili-
zaremos un material que publicó la Conferencia Episcopal. Son unas fichas 
que junto al pequeño libro del Compendio facilita muchísimo la explicación 
y la comprensión.



primera letra del alfabeto griego. Es nuestra “A”. A veces cuando evange-
lizamos damos por supuesto que quien nos escucha nos entiende y desgra-
ciadamente no es así. Empezamos por la “B” en vez de por la “A”. A todo 
ello responde el nombre de esta iniciativa de Nueva Evangelización que se 
desarrolla y adapta desde hace más de treinta años y en la actualidad, se 
realiza en más de 66.000 iglesias y otros contextos en el mundo entero. Más 
de 27 millones de personas han probado Alpha. El formato es simple, con 
recursos disponibles tanto para ayudarte a realizarlo como a impartirlo y así 
compartir la fe con tus amigos y tu comunidad.

Como dijo una vez una participante, todos tenemos preguntas, lo que nos 
falta es un lugar donde hacerlas. Alpha es importante porque hoy en día no 
es tan fácil encontrar un lugar donde abiertamente se exploren las preguntas 
fundamentales de la vida y la respuesta que el cristianismo tiene a ellas, en 
un contexto de amistad, comida y libertad para opinar.

III. VIDA ASCENDENTE

Vida Ascendente es un movimiento de la vida Iglesia que quiere dar respues-
ta a una gran necesidad parroquial. Os explicamos en qué consiste:

“Es un Movimiento Laical de personas jubiladas y mayores, reconocido y 
aprobado por la Conferencia Episcopal Española. Un Movimiento de se-
glares, dirigido por seglares. ¿Cuál es el objetivo de Vida Ascendente?
Llevar el mensaje evangélico a los Mayores y Jubilados, para que aporten 
a la sociedad y a la Iglesia su Fe, su experiencia y su tiempo disponible.
¿Cómo se desarrolla este Movimiento?
- Reúne a sus miembros (de cualquier medio social o cultural) en pequeños       	
grupos de trabajo y oración.
- Crea un ámbito de amistad, para compartir sus preocupaciones y vivencias.
- Ofrece a sus miembros los medios para profundizar en su fe  y acreditar su 
esperanza, logrando que todos sus miembros vivan esta etapa de su vida en 
plenitud humana y cristiana.
- Abre cauces para su integración en la misión de la Iglesia, impulsando a sus 
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V. MARIA SANTISIMA CONSAGRACIÓN A LA VIRGEN MARÍA

La Total Consagración a la Santísima Virgen también llamada “Santa Es-
clavitud de amor” o simplemente “esclavitud mariana” es una espiritualidad 
que remonta a los primeros siglos de la Iglesia. Pasando por la escuela fran-
cesa del siglo XVII del cardenal de Berulle, Boudon, Olier, Condrem, san 
Juan Eudes, etc., y en san Luís María Grignion de Montfort esta doctrina 
encontró su expresión más perfecta quedando inmortalizada en el célebre 
escrito “El Tratado de la Verdadera Devoción a la Santísima Virgen”. Esta 
espiritualidad consiste en una total consagración a la Virgen, con la entrega 
de todo lo que somos y tenemos para que a través de ella podamos pertenecer 
más perfectamente a Dios. La finalidad de esta total entrega es la de unirnos 
a Jesucristo y hacer crecer en su gracia. Nos entregamos totalmente a María 
para que ella nos enseñe a cumplir en nuestras vidas la santísima voluntad 
de Dios. Por la Total Consagración, renovamos nuestras promesas bautis-
males, y recuperamos la conciencia de nuestro estado de pertenencia a Dios. 
Todo eso a través de María, como Jesús quiere, para que Ella nos enseñe a 
ser fieles a nuestra adhesión a Cristo bien como de la renuncia de todo mal.

Para todo ello contaremos con las hermanas del Arca de María que im-
partirán quice catequesis desde el 5 de febrero para hacer la consagra-
ción a María el 13 de mayo. Las catequesis serán los sábados a las 17h.

PEREGRINACIÓN A MEDJUGORJE 

Tal y como lo hemos anunciado en algunas celebraciones queremos propo-
ner una peregrinación a Medjugorje. 
La fecha propuesta seria del 26 al 30 de Mayo. La finalidad es for-
talecer nuestro cariño a la madre. Tendremos el gran regalo de con-
tar con el testimonio de Nickola e Irene, un matrimonio unidos por Ma-
ría y  que “trabajan” para la Virgen. Nos acompañaran, en la hora Santa 
de Adoración y Alabanza que haremos el último viernes de noviembre. 

Os informaremos de la fecha de la peregrinación.
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miembros a una activa participación en ella.
- Les estimula y orienta para que, como ciudadanos responsables participen 
en la animación cristiana de la sociedad, adoptando un nuevo estilo de soli-
daridad con los demás.

Vida Ascendente nos enseña:

- El Arte de envejecer.
- El Arte de seguir siendo útiles.
- El Arte de servir.
- El estar jubilado del trabajo… no es estar jubilado de la vida.
- Si “el tiempo es oro”, eres millonario en horas libres y disponibles.

Actualmente está establecido en todas las diócesis españolas, contando con 
cerca de 30.000 miembros repartidos en 1.800 grupos en parroquias: urbanas 
y rurales y en residencias.

Si te sientes solo y con necesidad de ser escuchado y compartir tus ilu-
siones y problemas con otras personas recién jubiladas o mayores.
Si estás necesitado de profundizar en tu fe y seguir creciendo espiritualmen-
te. Si quieres ser una persona activa y útil en la Iglesia y en la Sociedad.”
Te esperamos. (Fuente: https://vidaascendente.es/quienes-somos/)

IV. PASTORAL FAMILIAR. PROYECTO AMOR CONYUGAL

Es un proyecto impulsado por la Santísima Virgen María que tiene sus co-
mienzos en agosto de 2002. Proyecto Amor Conyugal es un método para 
matrimonios que se ha hecho diocesano en Málaga y se está extendiendo por 
multitud de diócesis por España, con la supervisión de los párrocos respecti-
vos y los delegados de pastoral familiar y los obispos de cada diócesis.

Está basado en las catequesis de San Juan Pablo II sobre el amor humano y 
consiste en trabajar sobre tres pilares (fe, formación y vida) para recuperar el 
plan de Dios para el matrimonio y la familia, el que inició desde la creación 

del hombre-mujer, y que tiene como objetivo la santidad. Esta recuperación 
debe realizarse de dentro a fuera, es decir, primero colaborar con el Espíritu 
Santo para que moldee nuestra relación conyugal, para después compartirlo 
y ayudar a otros matrimonios y familias. Por eso este proyecto tiene espíritu 
misionero.

Así que estamos desarrollando y viviendo un itinerario permanente de 
fe, formación y vida, específico para matrimonios (ya que hemos recibi-
do una gracia específica). Un proyecto ambicioso, que el Pontificio Con-
sejo para la Familia, considera necesario y que no hemos conseguido en-
contrar en ningún otro foro. Este itinerario lo estamos construyendo y 
experimentando con las catequesis del Amor Humano de S. Juan PabloII.

Somos por tanto, matrimonios católicos que profundizamos en nues-
tra vocación conyugal, como camino de santidad y que, movidos por la 
compasión de Cristo por el sufrimiento de muchos matrimonios y fa-
milias (sufrimiento que nosotros hemos padecido primero), ponemos 
nuestros dones (como siervos inútiles) al servicio de María para ha-
cerles llegar su mano misericordiosa. Descubrimos que en la mayoría 
de los casos son «como ovejas sin pastor» (Mc 6, 34) y necesitan orien-
tación y acompañamiento para convertir su matrimonio en algo grande.

Para reforzar nuestra formación, algunos hemos realizado el más-
ter en Pastoral Familiar  del Instituto Juan Pablo II. También al-
gunos trabajamos en la Pastoral Familiar de nuestra diócesis.

Por último, publicamos diariamente un comentario del Evangelio 
de cada día orientado a matrimonios. Nos parece fundamental inte-
grar nuestra fe y nuestra vocación, puesto que sólo desde nuestra voca-
ción conyugal, esa llamada a la santidad que recibimos de Dios, podre-
mos volver a Él. (Fuente: https://proyectoamorconyugal.es/acerca-de)


